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Bakgrund: Akutteamet spelar en nyckelroll inom verksamheten pa ett akutsjukhus. Med syftet att undsatta patienter som akut
foérsamras och stotta upp vitala funktioner kan akutteamet gora livraddande insatser alla dagar i veckan, 24 timmar om dygnet.

Syfte: Syftet var att undersdka akutteamets verksamhet och om helg- och jourtid hade en inverkan pa antal larm, larmprofil,
larmande enhet samt fortsatt vardniva.

Material och Metoder: Data insamlades fran akutloggar dar varje alarm fran 2016 och 2017 skall ha registrerats. Tidpunkt for larm,
veckodag, larmande enhet, larmprofil samt "6vriga uppgifter” loggades for varje larm. Fér kompletterande uppgifter gjordes en
journalgranskning dar loggarna var bristfalliga.

Resultat: Det var totalt 271 dokumenterade akutteamsinsatser 2016 - 2017; 135 respektive 136 larm. Sammanlagt intraffade 107
larm dagtid, 105 pa jourtid och 59 pa helgtid. Vanligaste orsaken till akutlarm var sénkt medvetande (102 stycken). Cirkulatorisk
och respiratorisk svikt och kramp var lika vanliga (44, 40 och 38 stycken). Medicin var den mest frekvent larmande kliniken med
105 larm. | 105 fall kunde patienterna vardas kvar pa larmande enhet, totalt 80 patienter flyttades till en hdgre vardniva. Endast 7
patienter avled i samband med akutlarmen.

Slutsats: Trots ett Okat tryck pa varden fran 2016 till 2017 fanns ingen 6kad belastning pa akutteamet. Tiden pa dygnet och dag i
veckan verkar inte ha nagon storre effekt pa antal larm. Daremot finns det en 6kad larmfrekvens medicinkliniken jamfért med
andra enheter vilket kan tala for en tungt belastad verksamhet.



